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Актуальность проекта 

Начиная познавать окружающий мир, маленький человечек может столкнуться с 

массой ситуаций, которые напрямую или косвенно несут в себе угрозу его здоровью и 

даже жизни. Поэтому основная задача взрослых – привить детям культуру безопасного 

поведения. 

Безопасность поведения на улице, безопасность поведения в быту, безопасность 

поведения с людьми – все это составляющие общей культуры безопасности.  

Как сделать так, чтобы и взрослые были спокойны, и дети находились в 

безопасности? 

Этому поможет планомерная профилактическая работа с детьми, проводимая в 

самой приемлемой для них игровой форме, которая тесно переплетается с познавательным 

процессом. Детскому саду и родителям надо объединить усилия, для того, чтобы уберечь 

детей от возможной трагедии, необходима целенаправленная работа над формированием у 

них культуры безопасного поведения. 

Цель: 

Формирование у детей осознанного и ответственного отношения к выполнению 

правил личной безопасности. 

Задачи: 

• Способствовать формированию у дошкольников основ безопасности 

собственной жизнедеятельности и предпосылок безопасности окружающего мира путем 

вовлечения их в практико-познавательную деятельность; 

• Привлечение внимания родителей к работе по формированию у детей навыков 

безопасного поведения 

Деятельность участников проекта 

Педагоги: 

1. Повышение профессиональной компетенции педагогов в вопросах организации 

работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности, 

активизация творческого потенциала 

2. Разработка методических материалов по теме 

3. Внедрение в педагогическую практику разнообразных форм совместной 

деятельности с детьми по формированию у детей навыков безопасного поведения 

4. Использование наиболее эффективных форм взаимодействия с семьей и 

социальными партнерами по решению проблемы безопасности дошкольников 

Дети: 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения 



3. Обогащение знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства 

4. Обучение детей основным правилам безопасного поведения 

Родители: 

1. Трансляция педагогического опыта родителям 

2. Привлечение родителей к созданию условий по формированию у 

дошкольников ценностного отношения к здоровью 

3. Повышение родительской компетентности в вопросах детской безопасности 

4. Привлечение родителей к различным мероприятиям ДОУ 

Результативность тематической недели: 

Педагоги: 

1. Подведение итогов тематической недели «Неделя безопасности в детском саду» 

2. Пополнение предметно-развивающей среды групп дидактическими и 

методическими материалами по формированию у детей основ безопасного поведения 

3. Включение в развивающую среду центра «Безопасности» 

Дети: 

1. Подбор детских книг, иллюстраций, сюжетных и предметных картинок по теме 

(пожароопасные предметы, виды транспорта) 

2. Изготовление (приобретение) дидактических игр, пособий, атрибутов для 

сюжетно-ролевых и творческих игр 

3. Оформление выставок по безопасности «Один дома», «По дороге в детский 

сад.», «Я и с животными дружу». 

4. Оформление выставки детских рисунков «Безопасность вокруг нас» 

Родители: 

1. Знакомство с информационными материалами в буклетах, в родительском 

уголке: «Выхожу один я на дорогу», «Один дома», «А меня укусил…», «Об 

эмоциональном благополучии ребенка», «Детские конфликты», «Как заботится о здоровье 

ребенка» и др. 

2. Участие родителей в совместных с детьми мероприятиях (совместная 

деятельность, досуги, театрализованные представления) . 

3. Презентация выставки совместных работ «Правила дорожные знать нам всем 

положено» 

Принципы реализации проекта: 

Принцип гуманнизации: во главу проекта поставлен ребёнок и забота о его 

здоровье и безопасности. 

Принцип креативности, позволяющий формировать новые знания, умения, 

навыки в области личной безопасности ребёнка на базе уже имеющихся. 

Вид проекта: информационно-практико-ориентированный. 

Участники проекта: воспитатели, родители воспитанников, дети (3-7 лет) 

Срок реализации проекта: 1 неделя 

 

Планируемые мероприятия 

 Оснащение предметно-пространственной среды ДОУ 

 Оформление уголка безопасности  

 Оформление тематических выставок 



Коридор ДОУ: Тематическая выставка детских рисунков «Безопасность вокруг нас» 

Групповая комната: фотовыставки «Мы здоровыми растём», «Дети и улица» 

 Тематические альбомы: пожарная безопасность, дорожная безопасность 

 Плакаты: светофорчик, дорожные знаки, правила безопасности на улице и 

дома, правила пожарной безопасности, электробезопасность, дорожная 

азбука, правила дорожного движения 

 Папка-раскладушка: безопасность дорожного движения, правила 

безопасности на улице, правила дорожного движения, правила поведения 

при пожаре, сложные ситуации на дорогах, опасные ситуации дома и на 

улице 

 Серия картинок: «Опасные предметы и явления», «Правила безопасности 

на улицах», «Дорожная азбука», «Уроки безопасности», «Как вести себя на 

воде», «Береги здоровье», «Пожарная безопасность», «Правила 

безопасности для детей» 

 Образовательный процесс 

♦ Образовательные области 

 Познавательное развитие 

Тематические выставки: «Пожарная часть», «Эти знаки надо знать», «Я и природа» 

Познавательные беседы: «О правилах важных – пожароопасных», «Правила движения мы 

узнали – на дороге внимательными стали», «Будьте здоровы» «Эта спичка – невеличка», 

«Я с животными дружу», «Когда мамы нет дома» 

 Речевое развитие 

 ИКТ -  презентации (обсуждение) «История маленького пешехода», «Огонь-друг, 

огонь-враг», ««Правила движения знай и выполняй!», «Он даёт тепло и свет, с ним 

шутить не надо, нет!» 

Речевые игры  

 ПДД 

Младший возраст (3-4 года): артикуляционная игра "Веселая прогулка", "Автомобили",  

"Как медвежонок катался на машине" 

Средний возраст (4-5 лет): игровое упражнение "Из чего - какой?",  «Какой, какая, 

какое?»,  "Для чего каждый транспорт?", "Кто больше вспомнит", «Запрещается - 

разрешается». 

Старший возраст (5-6 лет), Подготовительный возраст (6-7лет):  "Скажи наоборот", а 

"Какое бывает", "Весёлые гонки", "Закончи  предложение", "Продолжи предложение",  

«Собери предложение», «Составь  описательный рассказ о транспортном средстве (по 

выбору)», "Семейка слов", "Подбери действие" 

Пожарная  безопасность 

«Причины пожаров»,  «Это я, это я, это все мои друзья», «Отгадай -ка!», «Да или нет»,  

«Если возник пожар», «Раньше и теперь»,  «Горит – не горит»,  «Что нужно пожарным?»,  

«Диалоги по телефону»,  «Если возникает пожар»,  «Хорошо – плохо»,  «Лото - пожарная 

безопасность», «Карточная викторина»,  «Назови причины пожара», «Выбери 

нужное»,  «Четвёртый лишний», «Сложи картинку», «Найди ответ», «Разложи по 

порядку», «Опасные предметы – источники пожара»,  «Отгадай слово» 

Чтение:  

Энциклопедия дошкольников «Чрезвычайные ситуации» 



Рассказы: «Пожар», «Рассказ о неизвестном герои», «Как человек подружился с огнем» М. 

М. Шереметьева  Заячья елка, А. Я. Гимадеева Не надо играть с огнем!, М. Ф. Янкина 

Случай с телевизором, Р. И. Салихова Валины неприятности, Сказка о том, как мальчик 

Миша стал всегда соблюдать   Правила дорожного движения, Спор на дороге, История 

про грузовичок. 

Стихотворения: «Пожарный», «Кошкин дом», Будь осторожен с огнем, Не играй со 

спичками – это опасно!, Не подходи к газовой плите, Если увидел пожар – зови на 

помощь, Если электроприбор включен в розетку 

Пословицы и поговорки  

Пожарная  безопасности 

 Спичка — не игрушка, огонь — не забава. 

 Спичка — невеличка, а огонь от нее — великан. 

 Огонь хороший слуга, да плохой хозяин.  

ПДД 

 Тише едешь - дальше будешь. 

 Опасайся бед, пока их нет. 

 Гляди в оба, да не разбей лоба. 

 Ехал прямо, да попал в яму. 

Скороговорка: 

Из кузова в кузов 

Шла перегрузка арбузов 

В грозу, в грязи, от грузов арбузов. 

Чистоговорки: 

Ша-ша-ша- еду, шинами шурша; 

Шу-шу-шу – я сегодня не спешу; 

Ши-ши-ши – возле речки камыши; 

Шо-шо-шо – до чего же хорошо. 

Загадки 

1. Эту ленту не возьмешь И в косичку не вплетешь. На земле она лежит, Транспорт вдоль 

по ней бежит. (Дорога)  

2. Никогда я не сплю, На дорогу смотрю. Подскажу, когда стоять, Когда движенье 

начинать. (Светофор)  

3. Тут машина не пойдет. Главный здесь – пешеход. Что друг другу не мешать, Нужно 

справа путь держать. (Тротуар) 

4. Под ногами у Сережки Полосатая дорожка. Смело он по ней идет, А за ним и весь 

народ. (Зебра) 

5. На обочинах стоят, Молча с нами говорят. Всем готовы помогать. Главное – их 

понимать. (Дорожные знаки)  

6. Две дороги долго шли и друг к дружке подошли. Ссориться не стали, Пересеклись и 

дальше побежали. Что это за место, Всем нам интересно. (Перекресток)  

7. Стоит дом, пятьдесят сестричек в нем, Посоветую я детям — не играйте с домом 

этим! (Спички) 

8. Красный язык из окошка бежит, кто его коснется, тот обожжется. (Огонь) 

9. Без рук, без ног к небу ползет. (Дым) 



10.  Мчится кран со стрелой На большой машине, Чтоб смогла пожар любой Погасить 

дружина. (Пожарная команда) 

11. С огнем бороться мы должны – Мы очень людям всем нужны, С водою мы напарники, 

Так кто же мы?.. (Пожарные).  

 Художественно-эстетическое развитие 

Рисование: «Ночной город», «Пожарные спешат на помощь» 

Лепка: «Автомобили», «Любимое животное» 

Аппликация: «Улицы города», «Светофорик» 

 Социально-коммуникативное развитие 

Игровые ситуации  

«Расскажем о правилах поведения в группе»  

«На приёме у врача»  

«Пожар в лесу»  

Дидактические игры 

Тема: «Ребенок на улицах города»: О чем говорит светофор 

Тема: «Врачи - наши помощники»: Если кто-то заболел, Скорая помощь 

Тема: «Опасные предметы»: Источники опасности, Игра - дело серьёзное, Найди опасные 

предметы,  Опасно – не опасно 

Тема: «Опасности вокруг нас»: На прогулке, Что где растёт 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы – пожарные», «Один дома»,  «По дороге в детский 

сад» 

 Физическое развитие  

Подвижная игра «Светофор», «Воробушки и автомобили», «Пожарные» 

♦ Досуг  

Театрализованная деятельность (настольный, театр на кавролине…., инсценирование)  

«Колобок», «Кошкин дом», «Спичка» 

Просмотр мультфильмов по тематике «Кошкин дом», «Уроки безопасности тетушки 

Совы» 

Настольная игра: «Стоп», 

Лото «Дорожная безопасность», «Основы безопасности во дворе и на улице», «Основы 

безопасности в доме» 

Строительная игра: «Гараж для пожарных машин». 

Игра с напольным конструктором «Пожар в городе». 

Игрушки: специализированный транспорт 

Напольная игра «Пост ПДД» 

♦ Итоговые мероприятия: 

 «Правила движения знай и выполняй!» 

 «Он даёт тепло и свет, с ним шутить не надо, нет!» 

 

Приложение 

Уголок дорожной безопасности в коридоре ДОУ 

 



                                 
 

Уголок пожарной безопасности в коридоре ДОУ 

 

                                                
Тематические уголки в групповых комнатах 

 

                   
 



            
 

       
 

 
Итоговые мероприятия по дорожной безопасности 

 

                                        
 



 
 

Итоговое мероприятие по пожарной безопасности 
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